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I.

Projekt zagospodarowania terenu

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

zlecenie inwestora

Ustawa z dn. 10 kwietnia 2003 r. szczegdlnych zasadach przygotowania
1 realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane — (tekst jednolity z 2020r
poz. 1333, 2127, 2320, z 2021 poz. 11, 234, 282, 784)

Ustawg z 21 marca 1985 o drogach publicznych (tekst jednolity Dz. U.
27.02.2015)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury - z dnia 2 marca 1999 roku w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne i1 ich
usytuowanie (Dz. U z 2016 r — poz. 124)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 w sprawie
szczegOdtowych warunkow technicznych dla znakow 1 sygnatow drogowych
oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego 1 warunkéw ich
umieszczania na drogach (tekst ujednolicony z 8.10.2015)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie
okreslania metod 1 podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego,
obliczania planowanych kosztow prac projektowych oraz planowanych
kosztow robot budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno -
uzytkowym (Dz. U. Nr 130, poz. 1389)

aktualna mapa zasdnicza

obowigzujgce normy 1 przepisy

wizja w terenie 1 pomiary wlasne

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest wykonanie dokumentacji projektowej w zakresie

Projektu Wykonawczego dla zadania ,,Przebudowa drog powiatowych: Nr 1128R ul.
Jana Pawla II w m. Nowa Dg¢ba, Nr 1117R w m. Sl@zaki, Nr 1118R w m. Wola

Baranowska, Nr 1090R w m. Sokolniki w zakresie budowy przejs¢ dla pieszych”.



3. ZAKRES I CEL OPRACOOWANIA

Zakres dokumentacji obejmuje budowe:
* przebudowe dojs$¢ do pieszych
* dostaw 1 montaz lamp hybrydowych doswietlajace przejscie dla pieszych
* wprowadzenie statej organizacji ruchu, oznakowanie pionowe i poziome

 dostawa 1 montaz punktowych elementéw odblaskowych w ostonie ptugo

odporne]
* budowa kanatu technologicznego
* budowa chodnika dla pieszych
e humusowaniem terenu
Cel budowy:

* zwigkszenie bezpieczenstwa pieszych poruszajacych na ul. Sandomierskiej w m.

Sokolniki

4. STAN ISTNIEJACY

W stanie obecnym w miejscu projektowanego przejscia dla pieszych stwierdza
si¢ wysokie niebezpieczenstwo przechodzacych przez jezdni¢. Brak przejscie dla
pieszych w rejonie projektowanego przejscia dla pieszych. Teren zabudowanym.

Teren zlokalizowany na ul. Sandomierskiej w m. Sokolniki.

Uzbrojenie terenu w miejscu przedmiotowego zadania;
» sieci kanalizacji deszczowe;j

» napowietrzna siec energetyczna

5. ELEMENTY PROJEKTOWANE

Dla potrzeb obstugi pieszych w/w inwestycji zostanie wykonane przejscie dla

pieszych i chodnik dla pieszych, ktore zwigkszy bezpieczenstwo pieszych.

5.1. Plan zagospodarowanie terenu

Przejscie dla pieszych o nawierzchni bitumicznej (istniejace;j).



Chodnik wykona¢ zgodnie z PZT-1, szeroko$¢ chodnika min. 2 m bez
kraweznika 1 obrzeza. Dojscia dla pieszych min. szerokos¢ 4 m wykona¢ zgodnie z
PZT-1.

Wykona¢ nawierzchnie FON o fakturze ostrzegawczej B o wymiarach 0,5x4m,
kolor z6tty.

Doswietli¢ wyniesione przejscia dla pieszych lampami hybrydowymi.

Nawierzchnia dojscia dla pieszych obramowac¢ obrzezem betonowym 8x30x100
natomiast obramowanie przejs¢ dla pieszych wykona¢ z krawegznika 15x30x100.
Krawe¢znik wystajacy max 1 cm na szerokosci przejscia dla pieszych.

Nawierzchnia chodnika z kostki betonowej gr. 6 cm obramowaé obrzezem na

fawie betonowej gr. 15 cm z oporem gr. 10 cm (C12/15).

6. WPLYW INWESTYCJI NA SRODOWISKO

Realizacja przedmiotowego przedsigwzigcia nie spowoduje wzrostu emisji
o wiecej niz 20% lub wzrostu zuzycia surowcOw materialow, paliw, energii, o wiecej
niz 20%. ,,Przebudowa drég powiatowych: Nr 1128R ul. Jana Pawta II w m. Nowa
Deba, Nr 1117R w m. Sle;zaki, Nr 1118R w m. Wola Baranowska, Nr 1090R w m.
Sokolniki w zakresie budowy przejs¢ dla pieszych” jest inwestycja o charakterze
lokalnym, ktéra nie wptynie w znacznym stopniu na istniejgce srodowisko i nie naruszy
istniejgcych stosunkéw wodnych, a takze nie wplynie w znaczacy sposob na zmiang

krajobrazu tej okolicy.

7. INFORMACJE DLA INWESTORA

* Niniejszag dokumentacje, przedstawi¢ w  Starostwie = Powiatowym
w Tarnobrzegu, wraz z wnioskiem o rozpoczg¢ciu robot, (nalezy przedstawic
oswiadczenie o posiadanym prawie do dysponowania nieruchomoscig na cele
budowlane)

* Roboty wykona¢ zgodnie z projektem 1 pozwoleniem na budowe

* Informacja dotyczaca BIOZ zostala dotgczona do projektu budowlanego.
Inwestor powinien dostarczy¢ ja kierownikowi budowy, ktory na jej

podstawie opracuje plan BIOZ na budowie.



Uwaga! Zgodnie z art. 63 ustawy z dn. 7.07.1994r. (Prawo Budowlane),
wlasciciel, 1lub zarzadca obiektu budowlanego, jest obowigzany
przechowywac¢ przez okres istnienia obiektu, wszystkie dokumenty 1
opracowania projektowe, zwigzane z budowa.
Warunkiem rozpoczecia rob6t budowlanych jest:
- Uprawomocnienie si¢ zgtoszenia robot
- Wybranie dziennika budowy
- Zawiadomienie organu nadzoru budowlanego (Powiatowy Inspektorat
Nadzoru

Budowlanego) o terminie rozpoczecia robot budowlanych
- Ustanowienie Kierownika Budowy 1 zlozenie przez niego o§wiadczenia o
przyjeciu

obowigzkow
- Sporzadzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

- Geodezyjne wytyczenie obiektu w terenie

Opracowat br.

mgr inz. Wojciech Rynduch

drogowa
. mgr inz. Piotr Martyniak
ﬁﬁfj; RAntdrupr, SWK/0135/POODI11

uprawnienia do projektowania bez ograniczen w branzy
drogowej




TOM II
PROJEKT ARCHITEKTONICZNO-
BUDOWLANY

Rodzaj BRANZA DROGOWA

opracowana:

Przebudowa drég powiatowych: Nr 1128R ul. Jana Pawta Il w m. Nowa
Obiekt: De¢ba, Nr 1117R w m. Sl¢zaki, Nr 1118R w m. Wola Baranowska, Nr
1090R w m. Sokolniki w zakresie budowy przejs¢ dla pieszych

Droga powiatowa nr 1090R w m. Sokolniki
Dzialka o nr ewid. 1368/1

Lokalizacja: Obreb 0004 Sokolniki
Jedn. ew. 182002_2 Gorzyce
f)(baite‘;(gt?::la Przejscia dla pieszych , Obiekt — XXV
Inwestor: Powiat Tarnobrzeski
) ul. 1Maja 4, 39-400 Tarnobrzeg
Jednostka dobry mgr inz. Wojciech Rynduch
projektowa: ul. Zwierzyniecka 9, 39-432 Sokolniki

Tel. 883 956 170, e-mail. rynduchwojciech@gmail.com

Autorzy opracowania:

Opracowanie br. megr inz. Wojciech Rynduch

drogowa
; mgr inz. Piotr Martyniak
Eﬁ;’lg";ﬁzm b | upr. SWK/0135/POOD/11
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Spis tresci
1. Spis tresci
2. Opis techniczny
3. Uprawnienia i zaswiadczenia projektantow
4. Oswiadczenia projektantow

5. Rysunki



Sokolniki, dnia 09.2021r.

OSWIADCZENIE

Na podstawie art. 20 ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane
(t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1333 z p6zn. zm.) o§wiadczam, zZe projekt budowlany
dla zadania pn.:

ssPrzebudowa drog powiatowych: Nr 1128R ul. Jana Pawla II w m. Nowa Deba, Nr 1117R w m.
Slezaki, Nr 1118R w m. Wola Baranowska, Nr 1090R w m. Sokolniki w zakresie budowy przej$¢
dla pieszych ”,

Droga powiatowa nr 1090R w m. Sokolniki
Dzialka o nr ewid. 1368/1
Obreb 0004 Sokolniki
Jedn. ew. 182002_2 Gorzyce
zostal wykonany zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej
oraz jest kompletny z punktu widzenia celu jakiemu ma stuzy¢.

mgr inz. Piotr Martyniak
upr. SWK/0135/POOD/11
uprawnienia do projektowania bez ograniczen w specjalnosci drogowe;j



OPIS TECHNICZNY

1. PODSTAWA OPRACOWANIA

» zlecenie inwestora

e Ustawa z dn. 10 kwietnia 2003 r. szczegllnych zasadach przygotowania
1 realizacji inwestycji w zakresie drog publicznych

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane — (tekst jednolity z 2020r
poz. 1333)

e Ustawg z 21 marca 1985 o drogach publicznych (tekst jednolity Dz. U.
27.02.2015)

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury - z dnia 2 marca 1999 roku w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ drogi publiczne 1 ich
usytuowanie (Dz. U z 2016 r — poz. 124)

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 w sprawie
szczegOblowych warunkow technicznych dla znakow i sygnaléow drogowych
oraz urzadzen bezpieczenstwa ruchu drogowego 1 warunkéw
ich umieszczania na drogach (tekst ujednolicony z 8.10.2015).

* Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 18 maja 2004 r. w sprawie
okreslania metod 1 podstaw sporzadzania kosztorysu inwestorskiego,
obliczania planowanych kosztow prac projektowych oraz planowanych
kosztow robot budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno -
uzytkowym (Dz. U. Nr 130, poz. 1389).

e aktualna mapa zasadnicza

* obowigzujace normy i przepisy

* wizja w terenie i pomiary wlasne

2. ZAKRES DOKUMENTACJI OBEJMUJE BUDOWE

Przedmiotem zamoOwienia jest projekt bezpiecznego przej$¢ dla pieszych na ul.
Sandomierskie}] w m. Sokolniki w zakresie projektu wykonawczego dla zadania

,,Przebudowa drog powiatowych: Nr 1128R ul. Jana Pawta I w m. Nowa Dg¢ba, Nr



1117R w m. Sle;zaki, Nr 1118R w m. Wola Baranowska, Nr 1090R w m. Sokolniki w

zakresie budowy przejs¢ dla pieszych”
Zakres dokumentacji obejmuje wykonanie

e przebudowe dojs¢ do pieszych

budowa chodnika dla pieszych
* dostaw 1 montaz lamp hybrydowych doswietlajace przejscie dla pieszych
» wprowadzenie statej organizacji ruchu, znaki poziome 1 pionowe

e dostawa 1 montaz punktowych elementéw odblaskowych w ostonie

ptugoodporne;]
* budowa kanatu technologicznego

¢ humusowaniem terenu

3. STAN ISTNIEJACY

W stanie obecnym w miejscu projektowanego przejscia dla pieszych 1 chodnik
stanowi teren zabudowany. Szeroko$¢ jezdni bitumicznej 6m.
Na terenie inwestycji wystepuja elementy:
- nawierzchnie bitumiczne, nawierzchnie z kostki betonowe;.

- napowietrzna sie¢ energetyczna
4. ELEMENTY PROJEKTOWE

4.1. Przejscia dla pieszych

Przejscie dla pieszych o nawierzchni bitumicznej (istniejacej). Przejscie dla
pieszych oznakowac¢ znakami pionowymi 1 poziomymi zgodnie z PZT-1. Zamontowac
punktowe elementy odblaskowe DPT3 w ostonie tugoodpornej w rozstawie Im.
Odlegtos¢ punktowych elementow odblaskowych od krawedzi oznakowani poziomego
Imb.

Chodnik szerokosci 2 m nie liczac obrzeza i1 kraweznika, dt. chodnika 90 mb.
Nawierzchnia z kostki betonowej gr. 6 cm bez fazowa zalecany HOLAND utozy¢ na

podsypce cementowo piaskowej o wytrzymatos¢ SMPa gr. 5 cm wraz z podbudowg z



mieszanki zwigzanej cementem C4/5 gr. 15 cm. Pod chodnikiem wykona¢ poszerzenie
korony drogi z piasku.

Dojscia dla pieszych wykona¢ z kostki betonowej bez fazowej gr. 6cm o
szeroko$¢ 4 m, utozy¢ na podsypce cementowo piaskowej o wytrzymatos¢ SMPa gr. 5
cm wraz z podbudowa z mieszanki zwigzanej cementem C4/5 gr. 15 cm.

Wykona¢ nawierzchnie FON o fakturze ostrzegawczej B o wymiarach 0,5x4m z
kostki betonowej lub ptytek betowych, kolor z6tty.

Nawierzchnia dojscia dla pieszych 1 chodnikbw obramowa¢ obrzezem
betonowym 8x30x100 na tawie betonowej gr. 15 cm z oporem gr. 15 cm z betonu
C15/20.

Nawierzchnie przejscia dla pieszych obramowac kraweznikiem 15x30x100 na
tawie betonowej gr. 15 cm z oporem gr. 15 cm z betonu C15/20. Na przejsciu dla
pieszych kraweznik wystajacy max 1 cm dla pozostatej czesci 10 cm.

Ciek liniowy z kostki betonowej dt. wedlug PZT-1 o szerokos¢ 0,2m na tawie
betonowej C15/20 gr. 15 cm.

Oswietlenie przejscia dla pieszych wykona¢ z prefabrykowanej lampy
hybrydowej, solarno-wiatrowe] M54W wraz ze znakami aktywnymi D-6 z lampami led
fi 100 zasilane solarne sing — flach. Montaz stlupa oswietleniowego minimum 0,5m od
wew. krawedzi kraweznika. Wysoko$¢ oprawy oswietleniowej 5,7m liczac od
powierzchni przejscia dla pieszych. Calkowita wysoko$S¢ stupa 8 mb. Stupa
zabezpieczy¢ antykorozyjni — ocynk. Diugos¢ wysiggnika wedtug. PZT-1. Oprawa
soczewkowa skupiajaca, barwa $wiatta biala neutralna (5500K), moc oprawy 54 W,
nachylenie oprawy 10 stopni w kierunku przejscia dla pieszych. Oprawa IP min. 65,
panel fotowoltaiczny 2x160W, Turbina wiatrowa 80W. Akumulator zelowy: o
pojemnosci 150 Ah, montowany w ziemi w hermetycznej skrzyni. Sterowanie:
zautomatyzowany programowalny kontroler elektroniczny sterujacy ukladem typu
PWM, montowany we wnece stupowej. Fundament: betonowany prefabrykowany B-
120. Sposob wiaczania wylgczania: czujnik zmierzchowy napieciowy. Czas pracy
lampy: do 14 godzin. Czas autonomii: (czas pracy lampy od petnego natadowania
akumulatora, przy bardzo niesprzyjajacej pogodzie) 11 dni. Uktad zasilania 12 V.
Warunki pracy dla catej lampy: od -25/+50 stopni C.



Palisada o wymiarach 12x18x130 wykona¢ na tawie betonowej C12/15 gr. 20 cm
z oporem gr. 0,2m

Odwodnienie wykona¢ z studni-wpust kraweznikowy wraz z rurg z PP fi 160 L=
3,3 mb. Wylot przykanalika umocni¢ ptytami YOMB na mieszance zwigzanej

cementem C4/5 gr. 15 cm.

Kanat technologiczny uliczny wykona¢ z rur ostonowych, kanal wykona¢ w
technologii — przewiert — sterowany. Nie dopuszcza si¢ przycisku lub naciecia
nawierzchni drogi.

» 1xRO-HDPE 110/55 dt. 9,2 mb

» 3xrura ostonowa RS - HDPE 40/3,7 dt. 9,2mb

» 1xprefabrykowan wigzka mikrorura WMR 7x10/8mm w rurze ostonowej HDPE
40/3,7 dt. 9,2mb

» 2xrura ostonowa przepustowa Rop160-HDPE160/9,1 dt. 9,2

» Studnia kablowa SKO-4p — 2szt.

7. ZESTAWIENIE MATERIALOW

A\

Chodnik o nawierzchni z kostki bet. gr. 6cm bez fazowej — 180m2

A\

dojscia do przejscia dla pieszych o nawierzchni z kostki bet. gr. 6 cm bez fazowe;]
— 47 m2

ciek liniowy z kostki bet. gr. 6 cm — 20 m2

kraweznik betonowy 15x30x100 - 101 mb

obrzeze betonowe 8x30x100 — 140 mb

palisada betonowa 12x18x130 — 12 mb

bariera ochronna wysokosci 100x100 ocynkowana — 12mb

V V V V V V

dostawa 1 montaz studni — wpustu ulicznego kraweznikowego AS-STK wys. 102
m z czolowym wylotem — 1 szt.

rura PP fi1 160 - 3,3 mb

vV VYV

nawierzchnia FON — 8 m2

» lampy hybrydowe, komplet — 2 szt.



punktowych elementow odblaskowych w ostonie tugoodpornej — 12 szt.

studnia kablowa SKO-4p — 3 szt.

rura ostonowa RO, HDPE 110/5,5 dt. 72m — 1 szt.

rura ostonowa ROp160, HDPE 160/9,1 di. 72m — 2 szt.

rura RS, HDPE 40/3,7 dt. 72m- 3 szt.

wigzka WMR 7x10/8 mm w rurze ostonowej HDPE40/3,7 dt. 72m — 1szt.

VvV V V V V V VY

rura PP fi 160 pod dojscie dla pieszych — Smb

Opracowanie br. mgr inz. Wojciech Rynduch

drogowa
. mgr inz. Piotr Martyniak
ﬁﬁfj; Zlitvzm bro . SWK/0135/POOD/11

uprawnienia do projektowania bez ograniczen w
specjalnosci drogowe;j



Informacja w sprawie bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia

Rodzaj
opracowana:

Przebudowa drog powiatowych: Nr 1128R ul. Jana Pawta I w m. Nowa
Obiekt: Deba, Nr 1117R w m. Slezaki, Nr 1118R w m. Wola Baranowska, Nr
1090R w m. Sokolniki w zakresie budowy przejs¢ dla pieszych

Droga powiatowa nr 1090R w m. Sokolniki
Dzialka o nr ewid. 1368/1

Lokalizacja: Obre¢b 0004 Sokolniki

Jedn. ew. 182002_2 Gorzyce

flfiﬁf‘t(::la Przejscia dla pieszych , Obiekt — XXV
Inwestor: Powiat Tarnobrzeski

) ul. 1Maja 4, 39-400 Tarnobrzeg
Jednostka dobry mgr inz. Wojciech Rynduch
projektowa: ul. Zwierzyniecka 9, 39-432 Sokolniki

Tel. 883 956 170, e-mail. rynduchwojciech@gmail.com

Autorzy opracowania:

Opracowanie br. megr inz. Wojciech Rynduch

drogowa
; mgr inz. Piotr Martyniak
Eﬁ;’lgiﬁzm b | upr. SWK/0135/POOD/11

uprawnienia do projektowania bez ograniczen w
specjalno$ci drogowe;j




1). Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego i kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych

2)

3)

4)

5)

obiektow:

Cale zamierzenie budowlane obejmuje budowe n/w obiektow:
- budowa miejsc parkingowych,

- budowa kanalizacji deszczowej,

- zabezpieczenie kabli energetycznych i teletechnicznych

Kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych obiektéw na placu budowy, zostanie ustalona przez
kierownika budowy w porozumieniu z inwestorem i zawarta w planie bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych:
Dzialka niezabudowana, uzbrojona.

Elementy zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

Zgodnie z art. 21a Ustawy Prawo budowlane do elementdw stwarzajacych zagrozenie nalezy
czynna linia komunikacyjna — droga gminna. Kierownik Budowy zobowigzany jest sporzadzi¢
Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia na budowie.

Przewidywana skala i rodzaje zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych oraz miejsce i czas ich wystapienia:

Zgodnie z Ustawg Prawo Budowlane z 7 lipca 1994r. (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1333 z p6zn.
zm.), przy realizacji zamierzenia budowlanego wystepuja nast¢pujace rodzaje robdt, ktorych
specyfike nalezy uwzgledni¢ w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia:

Szczegdtowy zakres 1 forme planu bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia okreslono w (rozp.
MI z 23 czerwca 2003r.).

W trakcie budowy nalezy przestrzega¢ przepisOw zawartych w Rozporzadzeniu MI z dn.
6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401), oraz wszystkich przepiséw i norm branzowych.

Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych:

Przed kazdym przystapieniem do realizacji robot szczeg6lnie niebezpiecznych, nalezy

przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw, zgodnie z Rozp. MPiPS z dn. 28 maja 1996r. w

sprawie szczegdlowych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U.

Nr 62,

poz. 285), w szczeg6lnosci uwzgledniajac:

- zasady postgpowania w przypadku wystgpienia zagrozenia,

- zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone
w tym celu osoby,

- zasady stosowania przez pracownikow srodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia



6)

roboczego.
Przeprowadzenie instruktazu pracownikdw, nalezy odnotowa¢ w dzienniku budowy.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robét budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje¢, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen:

Zagospodarowanie placu budowy.

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem robot budowlanych, co
najmniej w zakresie:
- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych wyznaczenie organizacji ruchu na
czas
wykonywania robdt,
- wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,
- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody
- odprowadzenia sciekow lub ich utylizacji,
- urzadzenia pomieszczen higieniczno — sanitarnych i socjalnych,
- zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego,
- zapewnienia tgcznosci telefonicznej,
- urzadzenia sktadowisk materialéw 1 wyrobow.

Szerokos$¢ ciagu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75 m, a
dwukierunkowego 1,20 m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy wyznaczy¢ i
oznakowac¢ miejsca postojowe na terenie budowy.

Szeroko$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub rob6t powinna by¢ dostosowana do
uzywanych §rodkéw transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie
technicznym.

Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatoéw, sprzetu lub innych przedmiotow.

Drogi komunikacyjne dla wozkdw i taczek oraz pochylnie, po ktérych dokonuje si¢ rgcznego
przenoszenia ci¢zaréw nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

Przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami
ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15 % nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane
poprzecznie, w odstepach nie mniejszych niz 0,40 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz
0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada.

Wolng przestrzen pomigdzy deskg kraweznikowg a porecza nalezy wypetni¢ w sposéb
zabezpieczajacy pracownikow przed upadkiem.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane,
wykonane oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowily zagrozenia
pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikow przed porazeniem pradem
elektrycznym.

Roboty zwigzane z podigczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawg instalacji 1 urzadzen
elektrycznych moga by¢ wykonywane wylacznie przez osoby posiadajace odpowiednie
uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobéw i materiatéw lub
maszyn 1 urzadzen budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosci liczonej w poziomie od skrajnych przewodow,
mniejszej niz:

- 3,0 m — dla linii o napi¢ciu znamionowym nie przekraczajagcym 1 KV,



- 5,0 m — dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nie przekraczajagcym 15 KV,
- 10,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nie przekraczajagcym 30
KV,

- 15,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nie przekraczajacym 110
KV,

- 30,0 m — dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 KV.

Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sie na
niebezpieczng odlegtos¢ do w/w napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych,
powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory napigcia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace si¢ na terenie budowy nalezy
zabezpieczy¢ przed dostgpem o0sdb nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegtosci nie wigkszej niz 50,0 m od odbiornikow
energii.

Przewody elektryczne zasilajgce urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed

uszkodzeniami mechanicznymi, a ich pofaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w

sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa

powinny by¢ przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i

opornosci izolacji tych urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

- przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw cze¢sci elektrycznych i
mechanicznych,

- przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie bylo nieczynne przez ponad miesiac,

- przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych ré6znicowopragdowych w w/w instalacjach,

nalezy sprawdzac¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w

ksigzce konserwacji urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na
budowie oraz do celéw higieniczno — sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.
[los¢ wody do celéw higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika
jednocze$nie zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

- 120 1 — przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo
powodujacymi silne zabrudzenie pytami, w tym 20 1 w przypadku korzystania z natryskow,

- 901 - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub
wymagajacych zapewnienia nalezytej higieny proceséw technologicznych, w tym 60 1 w
przypadku korzystania z natryskow,

- 30 1 - przy pracach nie wymienionych w pkt. ,,a” 1,,b”.

Niezaleznie od ilosci wody okreslonej w pkt. ,,a”, ,,b”, ,,c” nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 1
na dobe na kazdy metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej
polewania (tereny zielone, utwardzone ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegdlnie ucigzliwych nalezy zapewnic:

- positki wydawane ze wzgledéw profilaktycznych,

- napoje, ktérych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania
pracy.

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:

- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciggu zmiany roboczej efektywny
wydatek energetyczny organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn 1 powyzej 1 000 kcal u
kobiet,

- wykonywane na otwartej przestrzeni w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza si¢ okres
od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.

Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:



- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej
25°C.

Pracownik moze przyrzadza¢ sobie positki we wtasnym zakresie z produktéw otrzymanych od
pracodawcy.

Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieni¢zny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno —
sanitarne i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie
oraz ustepy. Dopuszczalne jest korzystanie z istniejagcych na terenie budowy pomieszczen i
urzadzen higieniczno — sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
Zabrania si¢ urzagdzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na
terenie budowy, na ktdrej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujacych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢ dwudzielne, zapewniajace mozliwo$¢
przechowywania oddzielnie odziezy roboczej i wtasnej.

W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych moga by¢ stosowane tawki, jako miejsca
siedzace, jezeli sg one trwale przytwierdzone do podtoza.

Jadalnia powinna sktada¢ si¢ z dwoch czesci:

- jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypada¢ co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z
pracownikéw jednoczesnie spozywajacych positek,

- pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojOw oraz zmywania naczyh stotowych.
W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza
si¢ nizszg wysokos¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca
do sktadania materialéw i wyrobow.

Sktadowiska materialéw, wyrobow i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposob
wykluczajacy mozliwos¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsunigcia si¢ lub spadnigcia sktadowanych
wyrobow 1 urzadzen.

Materialy drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wigkszej niz 2,0 m, a
stosy materialow workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysokosci nie
przekraczajacej 10 warstw.

Odleglos¢ stosoOw przy sktadowaniu materiatow nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75 m — od ogrodzenia lub zabudowan,

- 5,00 m — od statego stanowiska pracy.

Opieranie sktadowanych materiatow lub wyroboéw o ptoty, stupy napowietrznych linii
elektroenergetycznych, wsporcze konstrukcje sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego
jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobow jest
dopuszczalne przy uzyciu drabiny lub schodéw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktory
powinien by¢ regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami
producentéw i przepiséw przeciwpozarowych.

[los¢ 1 rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisOw
przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknigtych nalezy zapewni¢ wymiang powietrza, wynikajaca z potrzeb
bezpieczenstwa pracy.

Wentylacja powinna dziata¢ sprawnie i zapewnia¢ doptyw S§wiezego powietrza.

Nie moze ona powodowac przeciggdw, wyzigbienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

Roboty ziemne.
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu
balustradami; brak przykrycia wykopu),



- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu
przed obsuni¢ciem si¢; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z
wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu rob6t na placu
budowy lub w miejscu dostgpnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okres§lajacego potozenie
instalacji 1 urzadzen podziemnych, mogacych znalez¢ si¢ w zasiggu prowadzonych robét.
Wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie sieci, takich jak: gazowe,
elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, cieptownicze, wodociggowe i kanalizacyjne, powinno
by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci, w jakiej moga
by¢ one wykonywane od istniejgcej sieci 1 sposobu wykonywania tych robot.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢
napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla 0séb niezatrudnionych przy
tych robotach, nalezy wokot wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawic
balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porgcze balustrad powinny znajdowac si¢ na wysokosci 1,1 m nad terenem i w odleglosci nie
mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o §cianach pionowych nie umocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢
wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych w przypadku, gdy teren przy
wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci rownej glebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wigkszej niz 1,0 m, lecz nie wigkszej od 2,0 m mozna
wykonywac, jezeli pozwalaja na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno —
inzynierska.

Bezpieczne nachylenie Scian wykopow powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowe;j
wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sa w gruncie nawodnionym, teren przy skarpie wykopu ma by¢
obcigzony w pasie rownym glebokosci wykopu, grunt stanowig ity sktlonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje si¢ na terenach osuwiskowych, gleboko§¢ wykopu wynosi wigcej niz 4,0
m.

Jezeli wykop osiagnie glebokos¢ wigksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonac zejscie
(wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiegdzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.
Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach 1 wyrobiskach o glebokosci wigksze;j

od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobdw jest zabronione:

w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli §ciany wykopu sg obudowane
oraz jezeli obciazenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopéw powinien odbywac si¢ poza granicg klina
naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania rob6t ziemnych nie powinno dopuszczac si¢ do tworzenia nawisow
gruntu.

Przebywanie os6b pomiedzy Sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.
Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o Scianach pionowych i
na glebokosci powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osOb klatkami
ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

Roboty budowlano — montazowe.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych:



- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia
otwordw technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otworéw
prowadzacych na ptyty balkonowe),

- przygniecenie pracownika ptyta prefabrykowana wielkowymiarowa podczas wykonywania

robdt montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie

zagrozenia, tj. w obszarze rGwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powigkszonym z

kazdej strony o 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukcji prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych moga by¢

wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,,bioz” przez pracownikoéw

zapoznanych z instrukcjg organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych
urzadzen technicznych.

Przebywanie 0s6b na gornych ptaszczyznach $cian, belek, stupéw, ram lub kratownic oraz na

dwoch nizszych kondygnacjach, znajdujacych si¢ bezposrednio pod kondygnacja, na ktorej

prowadzone sg roboty montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie

majg wymaganego przepisami odrgbnego oSwietlenia.

Odlegtos¢ pomigdzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi

czesciami konstrukeji montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75

m.

Zabronione jest w szczegolnosci:

- przechodzenia os6b w czasie pracy zurawia pomi¢dzy obiektami budowlanymi a podwoziem

zurawia lub wychylania si¢ przez otwory w obiekcie budowlanym, sktadowanie materiatow 1

wyrobow pomig¢dzy skrajnig zurawia budowlanego lub pomig¢dzy torowiskiem zurawia a

konstrukcja obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty $wietlne przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby

zapewnialy rownomierne oswietlenie, bez ostrych cieni i ol$nien oséb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w

miejscu wbudowania.

W czasie montazu, w szczeg6lnosci stupdw, belek i wigzaréw, nalezy stosowa¢ podktadki pod

liny zawiesi, zapobiegajace przetarciu 1 zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotéw,

materiatdw lub wyrobow jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace si¢ na wysokosci, co najmniej 1,0 m

od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z

wysokosci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropéw nie obudowanych $cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybow dzwigowych).

Otwory w stropach, na ktérych prowadzone sg prace lub, do ktérych mozliwy jest dostep ludzi,

nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie

koncowki linki bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej,

zamocowanej na wysokosci okoto 1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.

Wytrzymatos¢ i sposdb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie
dynamiczne spadajacej osoby.

W przypadku, gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka
bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za
pomoca urzadzenia samohamujgcego.

Dtugos¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wieksza

niz 1,50 m.



Amortyzatory spadania nie s3 wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do linek
urzadzen samohamujacych, ograniczajacych wystapienie sity dynamicznej w momencie
spadania, zwlaszcza aparatdw bezpieczenstwa lub paséw bezwtadnosciowych.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestow
roboczych powinny by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg
prowadnicy pionowej, zamocowanej niezaleznie od lin nosnych drabiny, krzesetka lub podestu.
Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie
osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystgpienia szczegdlnego
zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych
wymagane jest zastosowanie srodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

Roboty wykonczeniowe.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t wykonczeniowych:

- uderzenie spadajagcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego
usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak

wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Przy recznej lub mechanicznej obrobce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywac
srodkéw ochrony indywidualnej, takich jak:

- gogle lub przytbice ochronne,

- hetmy ochronne,

- rekawice wzmocnione skorg,

- obuwie z wkladkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobodg¢ ruchu, niezb¢dng do wykonywania pracy.

Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlanych przy uzyciu maszyn 1 urzadzen
technicznych:

- pochwycenie konczyny goérnej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),
- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu rob6t na placu
budowy lub w miejscu dostgpnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy
niebezpiecznej),

- porazenie pragdem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodow zasilajacych urzadzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢
montowane, eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcja producenta oraz spetniac
wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢
uzywane na terenie budowy tylko woéwczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajgce do ich
eksploatacji.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi
technicznemu, powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacj¢ techniczno — ruchowg lub
instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszynisci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkow 1 innych maszyn o
napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktdre nie posiadaja
kabin, powinny by¢:

- zadaszone 1 zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,

- ostonigte w okresie zimowym.

Instruktaz pracownikéw przed przystgpieniem do realizacji robo6t szczegdlnie niebezpiecznych.



Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

- szkolenie wstgpne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,,instruktaz ogélny™) przechodza wszyscy nowo zatrudniani

pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w

Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp

obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapoznac

pracownikow z zagrozeniami wystgpujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami

ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym

stanowisku.

Pracownicy przed przystgpieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym

zwigzanym z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego na

stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez

pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie

dtuzszym niz 6 miesigcy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach

robotniczych, powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 —

lata, a na stanowiskach pracy, na ktdrych wystepuja szczeg6lne zagrozenia dla zdrowia lub

zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz w roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoroOw zurawi, maszyn budowlanych i innych

maszyn o napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymog nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz

silnikami tréjfazowymi o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne

instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

- obstugi maszyn 1 innych urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

- udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczgciem danej pracy,

zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej

zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla

zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych

kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisOw oraz

zasad BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja

odpowiednio kierownik budowy (kierownik robdt) oraz mistrz budowlany, stosownie do

zakresu obowigzkow.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robdt budowlanych.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do



zakresu obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepisOw bhp na placu budowy prowadzi do
powstania bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Przyczyny organizacyjne powstawania wypadkow przy pracy:
a) niewlasciwa ogodlna organizacja pracy:

- nieprawidtowy podzial pracy lub rozplanowanie zadan,

- niewlasciwe polecenia przetozonych,

- brak nadzoru,

- brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,

- tolerowanie przez nadzor odstgpstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

- brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
- dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:

- niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
- nieodpowiednie przejscia i dojscia,
- brak srodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor.

Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:
a) niewlasciwy stan czynnika materialnego:

- wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,

- niewlasciwa statecznos$¢ czynnika materialnego,

- brak lub niewtasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

- brak §rodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobdr,

- brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,

- niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

b) niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:

- zastosowanie materialéw zastepczych,
- niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

c¢) wady materialowe czynnika materialnego:
- ukryte wady materialowe czynnika materialnego;
d) niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

- nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
- niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
- niewlasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

- dba¢ o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajgc zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z



7)

warunkami srodowiska pracy,
- dba¢ o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
o sprawnos¢ srodkoéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy,

- wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych,

- wykazu prac wykonywanych, przez co najmniej dwie osoby,

- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposdb zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewnic¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gltownie przez stosowanie
technologii, materialéw 1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw, osoba
kierujaca pracownikami obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia
dziatan w celu usunigcia tego zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢
wyposazeni w §rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela
norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang
przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw
tych $srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania si¢
tymi srodkami.

Podstawa prawna opracowania:

a) ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1040 z p6zn. zm.),

b) art.21 ,,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1186 z
pozn. zm.).,

¢) ustawa z dnia 21 grudnia 2000r. o dozorze technicznym (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 667 z p6zn.
zm.),

d) rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002r. w sprawie szczegdtowego
zakresu 1 formy planu bezpieczenstwa i1 ochrony zdrowia oraz szczegdtowego zakresu
rodzajéw robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.
U. Nr 151 poz. 1256),

e) rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie

szczegOlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa 1 higieny pracy (Dz. U. Nr 62
poz. 285),

f) rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej (Dz. U. Nr 62 poz. 287),

g) rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996r. w sprawie rodzajow
prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz. U. Nr 62 poz. 288),

h) rozporzadzenie Ministra Pracy 1 Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996r. w sprawie
uprawnien rzeczoznawcOw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania
projektéw budowlanych, w ktérych przewiduje si¢ pomieszczenia pracy oraz trybu
powolywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow
(Dz. U. Nr 62 poz. 290),

1) rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996r. w sprawie profilaktycznych positkéw i
napojow (Dz. U. Nr 60 poz. 278),



j) rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997r. w sprawie
og6lnych przepisOw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129 poz. 844 z p6zn.zm.),

k) rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robot
ziemnych,budowlanych i drogowych (Dz. U. Nr 118 poz. 1263),

1) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz. U. Nr 120 poz. 1021),

) rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Nr 47 poz. 401).

Opracowanie br. mgr inz. Wojciech Rynduch

drogowa
. mgr inz. Piotr Martyniak
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